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Solitary Man  
 
Counts: 56 
Walls:  2 
Category: Beginner / Intermediate 
Music:   If I Were A Stranger - Jo Hikk  
Style:  Catalan 
       
Start:  Mit dem Gesang 
 
Right side, stomp, left side, stomp, rock back right, stomp 2x 
1-2   RF Schritt nach rechts, LF neben RF aufstampfen (unbelastet) 
3-4    RF Schritt nach links, RF neben LF aufstampfen (unbelastet) 
5-6    RF Schritt / Sprung zurück, Gewicht zurück auf LF 
7-8     RF neben LF aufstampfen (unbelastet), RF rechts aufstampfen (belastet) 
 
Kick, hook, kick-ball-cross, turn ¼ left and rock forward, turn ½ left, stomp 
1-2    LF nach vorn kicken, LF vor RF kreuzen / anheben 
3+4   LF nach vorn kicken, LF Schritt am Platz, RF kreuzt vor LF 
5-6    ¼ Linksdrehung und LF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf RF 
7-8    ½ Linksdrehung und LF Schritt vorwärts, RF neben LF aufstampfen (eher ein Scuff) 
 
Turn ¼ left, touch behind, back, hook, kick (right + left), brush, stomp 
1-2    ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts, LF Spitze hinter RF auftippen 
3-4     LF Schritt schräg links zurück, RF vor LF kreuzen / anheben 
5+6     RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen und LF nach vorn kicken 
7-8    LF leichter Bodenstreifer nach hinten, LF neben RF aufstampfen (unbelastet) 
 
Back, back, kick, cross, rock back right, stomp 2x 
1-2   LF Schritt schräg links zurück, RF Schritt zurück 
3-4    LF nach vorn kicken, LF vor RF kreuzen (Gewicht auf LF) 
5-6    RF Schritt zurück, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
7-8    RF neben LF aufstampfen (unbelastet), RF vorn aufstampfen (belastet) 
 
Touch behind, touch back, kick, stomp, Monterey ¼ turn right 
1-2   LF Spitze hinter RF auftippen, LF Spitze schräg links hinten auftippen 
3-4  LF nach vorn kicken, LF neben RF aufstampfen (belastet) 
5-6   RF rechts auftippen, ¼ Rechtsdrehung auf LF und RF neben LF absetzen 
7-8    LF links auftippen, LF neben RF absetzen 
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Grapevine right ¼ turn with scuff, cross, back, heel, close 
1-2   RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
3-4   RF Schritt nach rechts mit ¼ Rechtsdrehung, LF starker Bodenstreifer nach vorn 
5-6    LF vor RF kreuzen, RF Schritt schräg rechts zurück 
7-8  Linke Ferse schräg links vorne auftippen, LF neben RF absetzen 
 
Slap, stomp right, toe-heel swivels (modified apple jacks) 
1-2   RF hinten mit rechter Hand abklatschen, RF neben LF aufstampfen (beide Füsse belasten) 
3-4    RF-Spitze und LF-Ferse nach rechts drehen, RF-Ferse und LF-Spitze nach rechts drehen 
Restart (im 3. Durchgang) 
5-6    RF-Spitze und LF-Ferse nach rechts drehen, zurück nach links drehen 
7-8   LF-Spitze und RF-Ferse nach links drehen, zurück nach rechts drehen (Gewicht auf LF) 
 
 
Wiederholung bis zum Ende… Lächeln nicht vergessen! 
 
 
Restart 
Im 3. Durchgang nach 52 Counts 
       
 


