
 

 

 
 
 
 
 
1 – 8 TOE FAN X4  
  1, 2 RFSp nach rechts drehen, RFSp wieder zurück drehen 
  3, 4 wie 1, 2 
  5, 6 LFSp nach links drehen, LFSp wieder zurück drehen 
  7, 8 wie 5, 6 
   
9 – 16 TOE, HEEL, HEEL, TOE,   2X 
  1, 2 RFSp nach rechts drehen, RFFe nach rechts drehen 
  3, 4 RFFe wieder in Ausgangsposition drehen, RFSp nach links drehen 
  5, 6 LFSp nach links drehen, LFFe nach links drehen 
  7, 8 LFFe wieder in Ausgangsposition drehen, LFSp nach rechts drehen 
 
17 – 24 TOE SPLITS, HEEL SPLITS X2,  TOE SPLITS  
  1, 2 Beide FSp nach aussen drehen, beide FFe nach aussen drehen 
  3, 4 Beide FFe nach innen drehen, Beide FSp wieder in Ausgangsposition drehen 
  5, 6 RF Schritt nach vorne, LF bis an RFFe herangleiten lassen 
  7, 8 RF Schritt nach vorne, LF nach vorn bringen und das Knie heben 
 
25 – 32 SHUFFLE FWRD WITH HITCH, SHUFFLE FWRD WITH ½ TURN ½,  
               SHUFFLE FWRD WITH STOMP 
  1, 2 LF Schritt nach vorne, RF bis an LFFe herangleiten lasen 
  3, 4 LF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf dem linken Ballen 
  5, 6 RF Schritt nach vorne, LF bis an RFFe herangleiten lassen 
  7, 8 LF neben RF aufstampfen 
 
 
 
    
    
    
    
Tanz beginnt wieder von vorneTanz beginnt wieder von vorneTanz beginnt wieder von vorneTanz beginnt wieder von vorne    
 
 
 
 
Viel Spass.......  

Foot Boogie 
  
 
 32 count / 4-wall 
 Beginner 
 
Choreographie:    Ryan Dobry 
 
Musik:       „Anyway The Wind Blows “  by Brothers Phelp   (164BPM) 
   

 


