
 

Choreographie: Kip Sweeney 

Beschreibung: 
48 count, 2 wall, intermediate line dance 
Musik: 

Cripple Creek von Jim Rast & Knee Deep 
Hinweis: 
Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs 

 
Touch, heel, shuffle in place r + l 

1-2 

Rechte Fußspitze neben linker auftippen - Rechten Hacken neben linker Fußspitze auftippen 

3&4 

Cha Cha auf der Stelle (r - l - r) 

5-8 

Wie 1-4, aber spiegelbildlich mit dem linkem Fuß beginnend 

 
Kick & kick & kick & kick, rock forward, chassé l 

1 

Rechten Fuß nach schräg rechts vorn kicken 

&2 

Rechten Fuß an linken heransetzen und linken Fuß nach schräg links vorn kicken 

&3 

Linken Fuß an rechten heransetzen und rechten Fuß nach schräg rechts vorn kicken 

&4 

Rechten Fuß an linken heransetzen und linken Fuß nach vorn kicken 

5-6 

Schritt nach vorn mit links, rechten Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den rechten Fuß 

7&8 

Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach links mit links 

 
Shuffle forward r + l 2x 

1&2 

Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts 

3&4 

Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links 

5-8 

Wie 1-4 

 
Vine r + l (with hand motions) 

1-2 

Schritt nach rechts mit rechts (Hände an den Hüften berührend nach hinten schlagen) - Linken Fuß 
hinter rechten kreuzen (Hände wieder nach vorn schlagen) 

3-4 

Schritt nach rechts mit rechts (klatschen) - Linken Fuß neben rechtem auftippen/schnippen 

5-8 

Wie 1-4, aber spiegelbildlich nach links 

 
Vine r turning ½ r with hitch, vine l 

1-2 

Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten kreuzen 

3-4 

Schritt nach rechts mit rechts, ½ Drehung rechts herum und linkes Knie anheben (6 Uhr) 

5-6 

Schritt nach links mit links - Rechten Fuß hinter linken kreuzen 

7-8 

Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen (schulterbreit auseinander) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Applejacks 

1 

Gewicht auf linke Hacke und rechte Fußspitze: Rechte Hacke nach links drehen 

&2 

Rechte Hacke wieder zurück drehen, Gewicht auf rechte Hacke und linke Fußspitze und linke Hacke nach 
rechts drehen 

&3 

Linke Hacke wieder zurück drehen, Gewicht auf linke Hacke und rechte Fußspitze und rechte Hacke nach 
links drehen 

 
&4 

Rechte Hacke wieder zurück und noch einmal nach links drehen 

 
&5 

Rechte Hacke wieder zurück drehen, Gewicht auf rechte Hacke und linke Fußspitze und linke Hacke nach 
rechts drehen 

 
&6 

Linke Hacke wieder zurück und noch einmal nach rechts drehen 

 
&7 

Linke Hacke wieder zurück drehen, Gewicht auf linke Hacke und rechte Fußspitze und rechte Hacke nach 
links drehen 

 
&8 

Rechte Hacke wieder zurück drehen, Gewicht auf rechte Hacke und linke Fußspitze und linke Hacke nach 

rechts drehen 

 
& 

Linke Hacke wieder zurück drehen, dabei Gewicht auf den linken Fuß verlagern 

 
Wiederholung bis zum Ende 

 
 

  

 


