
 

 

 
 
 
 
1 – 8 TOE, HEEL, TRIPLE IN PLACE,   2X 
  1, 2 RFSp neben LF auftippen, RFFe neben LF auftippen 
  3 + 4   RF an LF heransetzen, LF Schritt an Ort, RF Schritt an Ort 
 
  5, 6 LFSp neben RF auftippen, LFFe neben RF auftippen 
  7 + 8 LF an RF heransetzen, RF Schritt an Ort, LF Schritt an Ort 
 
9 – 16     STEP SCUFF  X4 
  1, 2 RF Schritt nach vorne, LF nach vorn schwingen, dabei Fe am Boden schleifen lassen 
  3, 4 LF Schritt nach vorne, RF nach vorn schwingen, dabei Fe am Boden schleifen lassen 
  5, 6 RF Schritt nach vorne, LF nach vorn schwingen, dabei Fe am Boden schleifen lassen 
  7, 8 LF Schritt nach vorne, RF nach vorn schwingen, dabei Fe am Boden schleifen lassen 
 
17 – 20   WALK BACK X2, TRIPLE IN PLACE 
  1, 2 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
  3 + 4 RF an LF heransetzen, LF Schritt an Ort, RF Schritt an Ort 
 
21 – 28   SIDE, CROSS, TRIPLE IN PLACE, STEP ½ TURN  X2 
  1, 2 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
  3 + 4 LF an RF heransetzen, RF Schritt an Ort, LF Schritt an Ort 
  5, 6 RF Schritt nach vorne, ½ Drehung links herum 
  7, 8 RF Schritt nach vorne, ½ Drehung links herum 
 
29 – 36   GRAPEVINE WITH HITCH + ½ TURN,  2X 
  1, 2  RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
  3, 4 RF Schritt nach rechts, linkes Knie anheben und auf RF ½ Drehung rechts herum 
  5, 6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
  7, 8 LF Schritt nach links, rechtes Knie anheben und auf LF ½ Drehung rechts herum 
 
 
 
 
 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorneTanz beginnt wieder von vorneTanz beginnt wieder von vorneTanz beginnt wieder von vorne    
 
 
Viel Spass.......  

Circle Jerk 
  
 
 36 count / 4-wall / WCS 
 easy 
 
 
 
 
Choreographie:     Unknow 
Musik:                    „Poor Boy Shuffle “  by The Tractors   (142 BPM) 
   
 
 

 


