
 

 

 

 
1 – 8 CROSS TOE STRUT, SIDE TOE STRUT, CROSS ROCK STEP, POINT SIDE 

1, 2 RFSp über  LF kreuzen,  RFFe absetzen 
3, 4 LFSp li aufsetzen und LFFe absetzen 
5, 6 RF vor dem LF kreuzen (LFFe anheben), Gewicht zurück auf LF  
7, 8 RFSp re auftippen, halten 
 

9 – 16 BACK ROCK STEP, KICK STEP, CROSS TOE STRUT, SIDE TOE STRUT 
  1, 2 RF Schritt zurück (LF leicht anheben), Gewicht vor auf LF 
  3, 4 RF nach schräg re vorne kicken, RF  neben LF absetzen 
  5, 6 LFSp vor dem RF kreuzend aufsetzen und LFFe absetzen 
  7, 8 RFSp re aufsetzen und RFFe absetzen 
 

17 – 24 CROSS ROCK STEP, ¼ TURN, STEP, HOLD, CLAP 
  1, 2 LF vor dem RF kreuzen (RFFe anheben), Gewicht zurück auf RF 
  3, 4 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts, halten (& klatschen)(09.00) 
  5, 6 RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) (03.00) 
  7, 8 RF Schritt vorwärts, halten (& klatschen) 
 

25 – 32 LOCK SHUFFLE (FULL TURN) WITH SCUFF, LOCK S HUFFLE WITH HOLD 
  1, 2 LF Schritt diagonal li vorwärts, RF hinter LF einkreuzen 
  3, 4 LF Schritt diagonal li vorwärts, RF starker Bodenstreifer nach vorne 
  5, 6 RF Schritt diagonal re vorwärts, LF hinter RF einkreuzen 
  7, 8 RF Schritt diagonal re vorwärts, halten 
 Option : Bei den Counts 1 – 3 volle Rechtsdrehung (l r l)   
 

33 – 40 ROCK STEP, STEP BACK KICK X2, STEP BACK HOL D 
  1, 2 LF Schritt vorwärts (RFFe anheben), Gewicht zurück auf RF 
  3, 4 LF Schritt zurück, RF nach schräg re vorne kicken 
  5, 6 RF Schritt zurück, LF nach schräg li vorne kicken 
  7, 8 LF Schritt zurück, halten 
 

41 – 48     ROCK STEP BACK, ¼ TURN STEP HOLD, STEP ¼ TURN, CROSS, HOLD 
  1, 2 RF Schritt zurück (LF leicht anheben), Gewicht vor auf LF 
  3, 4 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts, halten (06.00) 
  5, 6 LF Schritt vorwärts, ¼ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) (09.00) 
  7, 8 LF vor dem RF kreuzen, halten 
 

49 – 56 RUMBA BOX WITH HOLDS 
  1, 2 RF Schritt nach re, LF neben RF absetzen 
  3, 4 RF Schritt vorwärts, halten 
  5, 6 LF Schritt nach li, RF neben LF absetzen 
  7, 8 LF Schritt zurück, halten 
 
57 – 64 STEP DIAG. BACK, HIP BUMP X3 WITH HITCH, CO ASTER STEP 
  1, 2 RF Schritt schräg re zurück & Hüften nach hinten schwingen, nach vorne schwingen 
  3, 4 Hüften nach hinten schwingen (Gewicht RF), linkes Knie hochheben 
  5, 6 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen 
  7, 8 LF Schritt vorwärts, halten 
 

 Brücke: am Ende des 3. Durchgangs wiederhole die le tzten 16 Counts (Sektionen 7 und 8). 
 
Tanz beginnt wieder von vorne     

 
Viel Spass..... 

Calypso Mexico 
      
     64 count / 4-wall   
     Beginner/Intermediate 
  
Choreographie:   Ria Vos 
 
Musik:   „Calypso Mexico“  by Bouke  
 
Intro:  16 counts 


