Cabo San Lucas

32 counts / 4-wall Country Line Dancers
Beginner
g www.crazyfoot.ch 079 - 238 4774

Choreographie:  Rep Ghazali

Musik: ».Cabo San Lucas “ by Toby Keith (115 BPM)

1-8 CROSS ROCK STEP, CHASSE , CROSS ROCK STEP, ¥ TURN , SHUFFLE
1,2 LF Uber RF kreuzen, RFFe etwas anheben, Gewicht zurlick auf RF
3 +4 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links
5,6 RF Uber LF kreuzen, LFFe etwas anheben, Gewicht vor auf LF
7 + 8 YaRechtsdrehung, RF Schritt nach vorne, LF an RF heransetzen,
RF Schritt nach vorne (3.00)

9-16 STEP % TURN, ROCKING CHAIR, SHUFFLE
1,2 LF Schritt nach vorne, %2 Rechtsdrehung auf den Fussballen (9.00)
3,4 LF Schritt nach vorne, RFFe wenig anheben, Gewicht zurlick auf RF
5,6 LF Schritt zuriick, RFFe etwas anheben, Gewicht vor auf RF
7 + 8 LF Schritt nach vorne, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne

17 -24 ROCK STEP, ¥2 TRIPLE TURN, SKATE X2, SHUFFLE
1,2 RF Schritt nach vorne, LFFe etwas anheben, Gewicht zurtick auf RF
3 +4 Y, Rechtsdrehung, RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen,
% Rechsdrehung, RF Schritt nach vorne, (3.00)
5,6 LFBa gleitender Schritt nach diagonal vorne, RFBa gleitender Schritt
nach diagonal rechts vorne
7 +8 LF Schritt nach vorne , RF an LF heransetzen, RF nach vorne

25-32 STEP % TURN, SHUFFLE, CROSS STEP, STEP BACK, STEP SIDE, BUMP X2
1,2 RF Schritt nach vorne, % Linksdrehung auf beiden Ballen, (Gewicht LF) (9:00)
3 +4 REF Schritt nach vorne , LF an RF heransetzen, LF nach vorne
5,6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zurtick
7,8 LF Schritt nach links + Hufte nach links schwingen, Hiifte nach rechts schwingen

Wiederholung bis zum Ende

Viel Spass.......



