
 

 

 

 
 

 
 
1 – 8 WALK X2, SAILOR ½ TURN, STEP ½ TURN, KICK, OU T, OUT 

1, 2 LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 
3 + LF Schritt zurück mit ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach re 
4 ¼ Linksdrehung auf RF (6.00)  & LF Schritt vorwärts 
5, 6 RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf den Fussballen (12.00) (Gewicht LF) 
7 + 8 RF nach vorne kicken, RF Schritt nach re, LF Schritt nach li 
 

9 – 16 HITCH, STOMP SIDE, HEEL BOUNCE X3, SWAY HIP X4 
+ 1 re Knie hochheben & vor dem LF kreuzen und RF Schritt stampfend nach re 
2 – 4 3 x die Fe anheben & senken 
5, 6 Hüften nach re schwingen, Hüften nach li schwingen 
7, 8 Hüften nach re schwingen, Hüften nach li schwingen 
 

17 – 24 CROSS, SIDE, CROSS SHUFFLE,  SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE 
1, 2 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach li 
3 + 4 RF weit über den LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF weit über  
 dem LF kreuzen 
5, 6 LF Schritt nach li (RFFe anheben), Gewicht zurück auf RF 
7 + 8 LF weit über dem RF kreuzen, RF Schritt nach re, LF weit über  
 dem RF kreuzen 

 
25 – 32 ¼ TURN STEP, TOUCH, STEP, TOUCH, JAZZ BOX ¼  TURN, KICK 

1, 2 ¼ Rechtsdrehung auf LF (3.00)  & RF Schritt vorwärts, LFSp links auftippen 
3, 4 LF vor dem RF kreuzen, RFSp re auftippen 
5, 6 RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurück 
7, 8 ¼ Rechstdrehung auf LF (6.00)  & RF Schritt nach re, LF nach vorne kicken 
 
 
 

 
Tanz beginnt wieder von vorne     

 
 
Viel Spass.....  

Action     
 
 32 count / 2-wall   
 Social 2011 
  
Choreographie:   Darren Bailey 
 
Musik:   „A Little Less Talk and A Lot More Action“  by Toby Keith  (125 BPM)

 


