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Alcohol (by Bruno Morel) 
 
Counts: 32 
Walls:  4 
Category: Beginner / Intermediate 
Music:  Put Some Alcohol On It - Gord Bamford 
Style:  Catalan / 2 Step 
 
Start:   Nach 32 Schlägen, mit dem Gesang 
 
Step turn, hold, step touch 
1-2  LF nach vorne, RF an LF heransetzen und ¼ Drehung nach rechts 
3-4  LF nach vorne, warten 
5-6  RF diagonal nach rechts vorn, LF-Spitze neben RF 
7-8  LF diagonal nach links hinten, RF-Spitze neben LF 
 
Step back, point, step forward, stomp up, kick, stomp up, flick, stomp up 
1-2  RF diagonal nach links hinten, LF vor RF kreuzen 
3-4  LF diagonal nach links vorn, RF neben LF aufstampfen 
5-6  RF Kick nach vorne, RF neben LF aufstampfen 
7-8  RF Kick nach rechts, RF neben LF aufstampfen 
 
Grapevine, heel, hook 
1-2  RF nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
3-4  RF nach rechts, LF an RF heran setzen 
5-6  Linke Ferse vorn auftippen, LF vor rechtem Schienbein kreuzen 
7-8  Linke Ferse vorn auftippen, LF an RF wieder heransetzen 
 
Grapevine, rock back jump, step, hold 
1-2  LF nach links, RF hinter LF kreuzen 
3-4  LF nach links, RF-Spitze neben LF 
5-6  RF nach hinten und Kick mit LF nach vorn, LF vorne absetzen (Jump) 
7-8  RF nach vorne, warten 
 
Wiederholung bis zum Ende… Lächeln nicht vergessen! 
 

 
     


