
 

 

 
 

 
 
 
 
1 – 8 GRAPEVINE HOLD, HIP BUMPS X3, HOLD 
  1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
  3, 4 RF Schritt nach rechts, warten 
  5, 6 Hüften nach links schwingen, Hüften nach rechts schwingen 
  7, 8 Hüften nach links schwingen, warten 
 
9 – 16 TOE TOUCHES X3,  ¾ TURN WITH STEP , WALK BAC K X2 , ¼ TURN, HITCH, STEP  
  1, 2 RFSp hinten auftippen, RFSp rechts auftippen 

3 RFSp vorne auftippen 
4 ¾ Drehung links herum und RF kleiner Schritt zurück (3:00) 

  5, 6 LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 
7 ¼ Drehung links herum und linkes Knie hochheben 
8 LF an RF heransetzen (12:00) 

 
17 – 24 WALK BACK X3, TOUCH, SIDE STEP, HIP BUMPS X 3, HOLD 
  1, 2 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
  3, 4 RF Schritt zurück, LFSp neben RF auftippen 

5 LF kleiner Schritt nach links und Hüften nach links schwingen 
6 Hüften nach rechts schwingen 

  7, 8 Hüften nach links schwingen, warten 
 
25 – 32 ¼ TURN  STEP, STOMP, ½ TURN  STEP, STOMP, GRAPEVINE WTIH STOMP + CLAP
  

1 ¼  Drehung rechts herum, RF nach vorne (3:00) 
2 LF neben RF aufstampfen 
3 ½ Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (9:00) 
4 RF neben LF aufstampfen 

  5, 6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
  7, 8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF aufstampfen und klatschen  
 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne     

 
 
Viel Spass.....  

Achy Breaky Heart

      
 
     32 count / 4-wall   
       easy 
  
Choreographie:   Melanie Greenwood 
 

 


